
２ 主催

３ 共催

４ 後援

５ 主管

６ 期日

７ 会場

開会式 １２月１２日（土）　

競技 １２月１２日（土）団体戦　　１３日（日）個人戦

閉会式 １２月１３日（日）　　競技終了後

（１）（公財）日本ソフトテニス連盟会員登録済の生徒であること。

参加資格 （２）二級審判資格保持者であること

（選抜大会規定）

１０ 参加料

１１ 競技規則

１３ 表彰

令和８年度　第５１回　北信越高等学校選抜ソフトテニス大会
兼　第５２回　全日本高等学校選抜ソフトテニス大会北信越予選会(石川県小松市）

第３９回　北信越高等学校ソフトテニス選抜インドア大会　（ 石川県小松市）

１６ 問合せ先 （専門委員長）　三ツ井伸一（塩尻志学館高校）０２６３－５２－００１５

１２ 競技方法

（１）団体戦は、トーナメント方式とし、上位４校によるリーグ戦の結果代表校を決定する。３組対抗の点取法とする。

（２）個人戦は、トーナメント方式とする。

（３）マッチはすべて７ゲームマッチとする。

（４）使用球は公認球とし、男子　ケンコーボール、女子　アカエムボールとする。

（団体戦）男女優勝チーム,準優勝チーム（１チーム６～８名）、（個人戦）男女各上位 ８ペア

高体連全日制の登録済みであること。定通大会に参加した場合は、出場できない。<個人戦・団体戦とも>

令和８年度　長野県高等学校選抜ソフトテニス大会　実施要項 

１ 大会名

令和８年度　長野県高等学校選抜ソフトテニス大会

（兼）第３９回　北信越高等学校ソフトテニス選抜インドア大会長野県予選会

長野県ソフトテニス連盟

（兼）令和８年度　第５０回　北信越高等学校選抜ソフトテニス大会長野県予選会

長野県高等学校体育連盟

８ 日程

令和８年１２月１２日（土）～１３日（日）

アイネットやまびこドーム〈松本市〉

長野県高等学校体育連盟ソフトテニス専門部

（１）服装は服装規定を遵守し、試合に際してはマナーブックに則りプレーすること。詳細は専門部HPを参照すること。

団体チーム編成は、監督１名、選手６名以上８名以内とする。

混成チーム・合同チームの参加は認めない。その他、詳細は県選抜大会参加資格参照。

１４
上位大会への
出場権

１５ その他 （２）当該校の学校長から認められ、専門部の承認を受けた者のベンチ入りを認める。

（３）１２月１２日（土）、１３日（日）に競技連絡会を行う。

９

競技団体規定等による資格

正式大会名

（公財）日本ソフトテニス連盟発行「ソフトテニスハンドブック」に準じる。

団体・個人とも男女優勝チームには優勝杯を、また男女各３位チームまでに賞状を授与する。

団体１チーム　５，０００円　　個人１ペア　１，５００円


