
 

 

 

 

 

 

 

中信地区予選会 
 

 

       

         

 

 

期 日 ： 令和７年１１月２２日（土）  ８時３０分  開場 

                        ９時４０分～ 開会式 

１０時００分～ 競技開始・団体戦 

（８時４５分～ 受付開始  ９時００分～ 競技連絡会） 

１１月２３日（日）   ８時３０分  開場 

        ９時３０分～ 競技開始・個人戦 

（８時４５分～ 受付開始  ９時００分～ 競技連絡会） 

 

会 場 ： 信州ＳＫＹＰＡＲＫやまびこドーム 

※競技役員は、両日とも８：３０に集合してください。 

 

            ※各校、受付時に初戦のオーダー表を本部に提出してください。 

 

 

 

 

主 催 長野県ソフトテニス連盟 

              共 催 長野県高等学校体育連盟 

主 管 中信高体連ソフトテニス専門部 

      
 

 



 

 

 

 

 

 

練習コート割り（２２日） 

   

（２３日） 

時間 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

9:00 

9:15 

豊科 

（女） 

松工 

（男） 

南農 

（女） 

美須々 

（男） 

蟻ケ崎 

（女） 

松商 

（男） 

美須々 

（女） 

岳陽 

（男） 

9:15 

9:30 

県ケ丘 

（女） 

都市大 

（男） 

都市大 

（女） 

豊科 

（男） 

 蟻ケ崎 

（男） 

  

時間 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

9:00 

9:15 

１～３ 

（女） 

１～４ 

（男） 

８～１１ 

（女） 

９～１２ 

（男） 

１６～１９ 

（女） 

１７～２０ 

（男） 

２４～２７ 

（女） 

２５～２８ 

（男） 

9:15 

9:30 

４～７ 

（女） 

５～８ 

（男） 

１２～１５ 

（女） 

１３～１６ 

（男） 

２０～２３ 

（女） 

２１～２４ 

（男） 

２８～３０ 

（女） 

２９～３２ 

（男） 



1
2
3

4
5
6
7

1
2
3

4
5
6

① ②
③

④

① ②
③

④

男子団体戦

松 本 蟻 ケ 崎

Aリーグ 1 2 3 勝率 順位

松 本 工 業

大 町 岳 陽

令和7年11月22日

7 勝率 順位

松 本 蟻 ケ 崎
南 安 曇 農 業

都 市 大 塩 尻
松 本 県 ケ 丘

豊 科

松 本 美 須 々 ケ 丘

３位決定戦

B２位 B1位

A1位 A2位

B２位 B1位

順位

令和7年度県高等学校選抜ソフトテニス大会 中信予選

Bリーグ 4 5 6 勝率 順位

Aリーグ 1 2 3 勝率

３位決定戦

女子団体戦

予選リーグ

決勝トーナメント

予選リーグ

決勝トーナメント

A1位 A2位

松 本 美 須 々 ケ 丘

豊 科

都 市 大 塩 尻

松 商 学 園

Bリーグ 4 5 6



令和７年度　長野県高等学校選抜ソフトテニス大会中信地区予選会

令和７年１１月２２日（土）～２３日（日）

信州スカイパークやまびこドーム

個人戦（男子）

【３位決定戦】

17

2

窪 田 ・ 小 宮 山 ( 松 本 工 業 )

山 本 ・ 平 林 (松本美須々ケ丘) 18

21

飯 島 ・ 草 深 ( 豊 科 )

中 嶌 ・ 野 村 ( 松 本 工 業 )

井 上 ・ 西 村 ( 松 商 学 園 )

大 沼 ・ 萩 原 ( 松 本 蟻 ケ 崎 )

嶼 田 ・ 野 村 ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 切 久 保 ・ 木 村

19

20

( 大 町 岳 陽 )

22

1 伊 林 ・ 江 津 ( 松 商 学 園 ) 米 澤 ・ 後 藤 ( 都 市 大 塩 尻 )

粕 谷 ・ 永 草 ( 松 本 工 業 ) 小 林 ・ 田 中6

駒 澤 ・ 伊 東 ( 大 町 岳 陽 )

上 條 ・ 唐 木 ( 南 安 曇 農 業 )

吉 澤 ・ 塚 原 ( 松 商 学 園 )

4 齊 藤 ・ 坂 上 ( 松 本 県 ケ 丘 )

3 小 林 ・ 笠 間

5 黒 田 ・ 佐 藤 (松本美須々ケ丘)浅 川 ・ 西 山 ( 豊 科 )

11

佐 藤 ・ 遠 藤 ( 大 町 岳 陽 )

( 豊 科 )

倉 本 ・ 淺 野 ( 松 本 蟻 ケ 崎 )7

31

16 倉 橋 ・ 上 條 ( 都 市 大 塩 尻 ) 中 嶋 ・ 中 村

児 玉 ・ 福 原 (松本美須々ケ丘)

30

13

澁 谷 ・ 眞 野 ( 松 本 工 業 ) 山 内 ・ 大 井 ( 松 商 学 園 )

( 大 町 岳 陽 )

23

8 上 嶋 ・ 福 澤 ( 都 市 大 塩 尻 )

29

14

25

10 大 山 ・ 上 野 ( 都 市 大 塩 尻 ) 26

9 関 根 ・ 西 村 ( 都 市 大 塩 尻 ) 堀 島 ・ 山 﨑

27

12

24

( 松 本 蟻 ケ 崎 )

28

齋 藤 ・ 新 井 ( 豊 科 )

( 都 市 大 塩 尻 ) 32

15 野 村 ・ ジ ョ ー ジ ( 松 商 学 園 )



令和７年度　長野県高等学校選抜ソフトテニス大会中信地区予選会

令和７年１１月２２日（土）～２３日（日）

信州スカイパークやまびこドーム

個人戦（女子）

1 武 重 ・ 赤 須 ( 松 商 学 園 ) 岩 岡 ・ 松 田 ( 松 本 蟻 ケ 崎 )

小 澤 ・ 矢 沢 ( 松 本 県 ケ 丘 )

小 林 ・ 平 林 ( 都 市 大 塩 尻 )

16

2 清 澤 ・ 一 色 (松本美須々ケ丘) 17

幸 山 ・ 原 ( 松 本 深 志 )

吉 澤 ・ 林 ( 塩 尻 志 学 館 )

18

川 上 ・ 澤 木 ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 20

4

齊 藤 ・ 松 澤 ( 南 安 曇 農 業 )

小 松 ・ 仁 平 ( 豊 科 ) 19

3

6

有 賀 ・ 大 塚 ( 松 本 蟻 ケ 崎 )

上 條 ・ 板 垣 (松本美須々ケ丘)

21

5

9

小 松 ・ 丸 山 ( 都 市 大 塩 尻 )

太 田 ・ 百 瀬 緋 ( 松 本 県 ケ 丘 )

22

8

太 田 ・ 宮 脇 ( 豊 科 )

田 々 井 ・ 児 玉 ( 南 安 曇 農 業 ) 23

7

小 林 ・ 百 瀬 あ ( 松 本 県 ケ 丘 )

長 根 ・ 丸 山 (松本美須々ケ丘)

24

10

野 﨑 ・ 高 取 ( 豊 科 )

鳥 川 ・ 塩 沢 (松本美須々ケ丘)

小 笠 原 ・ 木 下 ( 松 商 学 園 )

25竹 内 ・ 青 木 ( 松 本 蟻 ケ 崎 )

髙 橋 ・ 村 山 ( 田 川 )

小 林 ・ 中 澤 ( 松 本 深 志 )

26

12 丸 山 ・ 藤 原 ( 豊 科 ) 27

11

28髙 山 ・ 佐 藤 ( 南 安 曇 農 業 )

29

13

30小 平 ・ 米 窪 (松本美須々ケ丘) 柘 植 ・ 笠 原 ( 都 市 大 塩 尻 )15

駒 澤 ・ 渡 部 ( 南 安 曇 農 業 )金 井 ・ 糟 谷 ( 豊 科 )14

【３位決定戦】



２コート ４コート ６コート ８コート

6-7

4-5

5-7

4-6

5-6

4-7

準決勝

決勝・３決

１コート ３コート ５コート ７コート

3 6

1 4

2 5

準決勝

決勝・３決

２コート ４コート ６コート

審判 8 16 24

1-2 9-10 17-18

3-4 11-12 19-20

5-6 13-14 21-22

7-8 15-16 23-24

1～4 9～12 17～20

5～8 13～16 21～24

3回戦 1～8 9～16 17～24

準決勝 1～16 17～32

決勝・3決 決勝 ３位決定戦

２コート ４コート ６コート

審判 1 15 23

2-3 8-9 16-17

4-5 10-11 18-19

6-7 12-13 20-21

14-15 22-23

1～3 8～11 16～19

4～7 12～15 20～23

3回戦 1～7 8～15 16～23

準決勝 1～15 16～30

決勝・3決 決勝 ３位決定戦

24～27

28～30

24～30

4-5

6-7

4-6

5-7

4-7

８コート

30

24-25

26-27

28-29

25～32

男子

女子

25-26

27-28

29-30

31-32

29～32

職員　補助員

３位チーム

職員　補助員

女子

審判

８コート

③ ④

３位チーム

相互

相互

相互

1-2

25～28

5-6

男子

審判

3

1

2

①

②

③

5-6

4-5

2-3

2-3

1-3

4-6

①

1回戦

2回戦

1回戦

②

1-3

令和7年度県高等学校選抜ソフトテニス大会　中信予選　　団体戦進行表

令和7年度県高等学校選抜ソフトテニス大会　中信予選　　個人戦進行表

32

2回戦

予選リーグ

① ②

③ ④

1-2


