
【練習コート割り】

１０月１８日(土）団体戦
男 Ｓ１ Ｓ２ Ｓ３ Ｓ４ Ｓ５ Ｓ６ Ｓ７ Ｓ８
女 Ｎ１ Ｎ２ Ｎ３ Ｎ４ Ｎ５ Ｎ６ Ｓ９ Ｓ10

8:00-8:10 1 2 9 10 17 18 25 26

8:10-8:20 3 4 11 12 19 20 27 28

8:20-8:30 5 6 13 14 21 22 29 30

8:30-8:40 7 8 15 16 23 24 31 32

１０月１９日(日）個人戦
男 Ｓ１ Ｓ２ Ｓ３ Ｓ４ Ｓ５ Ｓ６ Ｓ７ Ｓ８
女 Ｎ１ Ｎ２ Ｎ３ Ｎ４ Ｎ５ Ｎ６ Ｓ９ Ｓ10

8:00-8:10 1-2 9-10 17-18 25-26 33-34 41-42 49-50 57-58

8:10-8:20 3-4 11-12 19-20 27-28 35-36 43-44 51-52 59-60

8:20-8:30 5-6 13-14 21-22 29-30 37-38 45-46 53-54 61-62

8:30-8:40 7-8 15-16 23-24 31-32 39-40 47-48 55-56 63-64

【進　行　表】
１０月１８日(土）団体戦

男 Ｓ１ Ｓ２ Ｓ３ Ｓ４ Ｓ５ Ｓ６ Ｓ７ Ｓ８

女 Ｎ１ Ｎ２ Ｎ３ Ｎ４ Ｎ５ Ｎ６ Ｓ９ Ｓ10

１－２ ９－１０ １７－１８ ２５－２６

審判(5･6) ３－４ 審判(13･14) １１－１２ 審判(21･22) １９－２０ 審判(29･30) ２７－２８

審判(7･8) 審判(23･24) 審判(31･32)

５－６ １３－１４ ２１－２２ ２９－３０

(1-2敗) ７－８ (9-10敗) １５－１６ (17-18敗) ２３－２４ (25-26敗) ３１－３２

(3-4敗) (11-12敗) (19-20敗) (27-28敗)

１～４ ９～１２ １７～２０ ２５～２８

(5-6敗) ５～８ (13-14敗) １３～１６ (21-22敗) ２１～２４ (29-30敗) ２９～３２

(7-8敗) (15-16敗) (23-24敗) (31-32敗)

準々決勝

１０月１９日(日）個人戦

男 Ｓ１ Ｓ２ Ｓ３ Ｓ４ Ｓ５ Ｓ６ Ｓ７ Ｓ８

女 Ｎ１ Ｎ２ Ｎ３ Ｎ４ Ｎ５ Ｎ６ Ｓ９ Ｓ10

１－２ ９－１０ １７－１８ ２５－２６ ３３－３４ ４１－４２ ４９－５０ ５７－５８
（８） （１６） （２４） （３２） （４０） （４８） （５６） （６４）

３－４ １１－１２ １９－２０ ２７－２８ ３５－３６ ４３－４４ ５１－５２ ５９－６０

５－６ １３－１４ ２１－２２ ２９－３０ ３７－３８ ４５－４６ ５３－５４ ６１－６２

７－８ １５－１６ ２３－２４ ３１－３２ ３９－４０ ４７－４８ ５５－５６ ６３－６４

１～４ ９～１２ １７～２０ ２５～２８ ３３～３６ ４１～４４ ４９～５２ ５７～６０

５～８ １３～１６ ２１～２４ ２９～３２ ３７～４０ ４５～４８ ５３～５６ ６１～６４

３回戦 １～８ ９～１６ １７～２４ ２５～３２ ３３～４０ ４１～４８ ４９～５６ ５７～６４

準々決勝 １～１６ １７～３２ ３３～４８ ４９～６４

男子 １～３２ ３３～６４

女子 １～３２ ３３～６４

男子 決勝 ３位決定戦

女子 決勝 ３位決定戦

１回戦
審判(15･16)

２回戦

１～８ ９～１６ １７～２４ ２５～３２

１回戦

２回戦

準決勝

準決勝

決勝・３決

決勝・３決

男子１～１６ 男子１７～３２

女子１～１６ 女子１７～３２

男子３決

女子決勝

男子決勝

女子３決



令和７年度長野県高等学校新人体育大会
ソフトテニス競技大会 <団体戦組合せ>   令和７年10月18日(土)

南長野運動公園テニスコート

【女  　子】

1 松 商 学 園 上 伊 那 農 業 Ａ

13 松 商 学 園

15 小 諸 ・ 野 沢 北 南 安 曇 農 業 31

14 松 本 蟻 ケ 崎 Ｂ 諏 訪 二 葉 Ａ 30

16 長 野 日 大 Ａ 上 田 染 谷 丘 Ａ 32

13 下 諏 訪 向 陽 長 野 商 業 Ｂ 29

3位決定戦

12 都 市 大 塩 尻 弥 生 ・ 伊 那 北 28

11 東 海 ・ 飯 田 長 野 ･ 北 部 27

10 長 野 東 岩 村 田 26

9 上 田 ・ 野 沢 南 松 本 蟻 ケ 崎 Ａ 25

8 上 伊 那 農 業 Ｂ 長 野 日 大 Ｂ 24

7 豊 科 飯 田 女 子 Ａ 23

6 上 田 東 松 本 深 志 22

5 長 野 吉 田 丸 子 修 学 館 21

4 上 田 染 谷 丘 Ｂ 松 本 美 須 々 ケ 丘 20

3 長 野 俊 英 上 田 千 曲 19

2 伊 那 西 長 野 商 業 Ａ 18

3位決定戦 伊 那 弥 生 ヶ 丘

17

【男　  子】

31

16 飯 田 風 越 都 市 大 塩 尻 Ａ 32

30

15 野 沢 南 長 野 吉 田 Ｂ

上 田 千 曲 29

14 長 野 俊 英 Ｂ

27

12 野 沢 北 長 野 吉 田 Ａ 28

26

11 松 本 蟻 ケ 崎 丸 子 修 学 館

25

10 清陵・飯田・伊那北 大 町 岳 陽 Ａ

9 長 野 Ａ 東 海 大 諏 訪

23

8 松 本 工 業 Ａ 上 田 東 24

22

7 佐 久 平 Ａ 長 野 高 専

都 市 大 塩 尻 Ｂ 21

6 長 野 西 Ａ 下 伊 那 農 業

5 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ 長 姫

19

4 長 野 東 上 伊 那 農 業 20

18

3 松 本 美 須 々 ケ 丘 岩 村 田 Ａ

長 野 俊 英 Ａ 17

2 駒 ケ 根 工 業 豊 科

1 上 田 染 谷 丘 Ａ



令和７年度長野県高等学校新人体育大会
ソフトテニス競技大会 個人戦　男子 令和７年10月19日(日)

南長野運動公園テニスコート

戸 谷 景 太 上 原 歩
橋 本 夏 心 林 裕 人

吉 澤 憧 真 伊 野 翔 太
塚 原 有 貴 髙 橋 龍 一

栁 澤 恵 生 村 山 優 晴
竹 花 高 輝 下 山 透 和

小 嶋 琉 雅 中 嶌 春太朗
小 宮 誠 士 野 村 琉 衣

土 屋 巧 松 澤 醍 生
三 井 天 翔 土 井 玲央都

齋 藤 侑 哉 小 山 識 磨
池 田 浬 長 谷 優 人

橋 爪 総 司 小 林 暖 大
宮 入 幸 輝 笠 間 玲 音

米 澤 悠 豊 芦 部 佑 真
西 村 公 助 金 子 稜 央

髙 瀬 流 空 中 嶋 悠 斗
小日向 星 河 後 藤 子 恩

櫻 井 哲 大 上 田 峻 平
宮 下 結 羽 和 田 拓 真

丸 山 紘 平 木 村 駿 介
日 置 凛 久 村 田 玲 哉

堀 島 魁 志 宮 坂 明日茉
山 﨑 蒼 真 篠 原 匠

山 口 優 汰 黒 沢 優 羽
依 田 幸 樹 井 出 正 親

岡 田 迅 平 山 内 瑠 翔
今 井 琢 人 大 井 幹 介

上 條 挨 暉 加々見 真 央
唐　木　　  匠 三 沢 健 琉

市 瀬 鷹 王 布 川 泰 良
松 澤 晴 樹 飛 岡 煌志朗

香 山 蒼 依 中 村 蓮 人
山 口 陽 大 上 條 凛太郎

ジョーンズ　グウィン 保 母 真 慧
岩 﨑 奏 太 小 島 瑛 汰

中 村 航 平 牧 野 耕 己
伊 藤 光 希 五十嵐 大 曜

倉 橋 望 夢 山 上 渓 太
福 澤 泰 知 小 原 弥

渡 辺 潤 小 松 将 大
北 山 慶 和 山 口 遥 己

児 玉 開亜路 矢 﨑 涼
福 原 蓮 樹 岩 﨑 弘 聖

川 口 陽 斗 浅 川 代 凪
髙見澤 幸 斗 西 山 哲 平

田 畑 翔 大 佐 藤 太 一
北 原 奏 和 宮 澤 龍之助

西 澤 宏 喜 尾 﨑 柊 哉
武 田 伊 織 渡 邉 柊 人

大 平 海 智 澤 村 保 彦
宮 下 拓 久 三 浦 隼 人

澁 谷 颯 希 中 村 翔
眞 野 森 羅 向 井 珀

名 取 陽 向 西 塔 敬 祐
徳 竹 陽 斗 伊 藤 克 規

田 中 咲 空 杉 谷 直 弥
荒 木 嶺 斐 越 朱 門

小 林 温 志 黒 田 亘 琉
丸 山 晴 永 佐 藤 広 琉

清 水 勝 輝 三 浦 哲 平
内 山 透 志 野 方 和 寿

伊 林 岳 川 手 遥 斗
江 津 真輝人 森 本 煌

) 33

2 (松 商 学 園 ) (長 野 高 専 ) 34

1 (長 野 ) (岩 村 田

) 35

4 (Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ 長 姫 ) (松 本 工 業 ) 36

3 (上 田 染 谷 丘 ) (Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ 長 姫

) 37

6 (長 野 俊 英 ) (上 田 ) 38

5 (上 田 千 曲 ) (長 野 俊 英

) 39

8 (都 市 大 塩 尻 ) (伊 那 弥 生 ヶ 丘 ) 40

7 (伊 那 北 ) (大 町 岳 陽

) 41

10 (下 伊 那 農 業 ) (長 野 吉 田 ) 42

9 (佐久平総合技術 ) (都 市 大 塩 尻

) 43

12 (大 町 岳 陽 ) (東 海 大 諏 訪 ) 44

11 (長 野 高 専 ) (上 田 染 谷 丘

) 45

14 (岩 村 田 ) (松 商 学 園 ) 46

13 (長 野 吉 田 ) (野 沢 南

) 47

16 (飯 田 風 越 ) (長 野 俊 英 ) 48

15 (南 安 曇 農 業 ) (上 伊 那 農 業

) 49

18 (長 野 西 ) (上 田 染 谷 丘 ) 50

17 (丸 子 修 学 館 ) (都 市 大 塩 尻

) 51

20 (都 市 大 塩 尻 ) (Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ 長 姫 ) 52

19 (伊 那 弥 生 ヶ 丘 ) (文 化 学 園 長 野

) 53

22 (松本美須々ケ丘 ) (諏 訪 清 陵 ) 54

21 (長 野 東 ) (岩 村 田

) 55

24 (上 伊 那 農 業 ) (長 野 俊 英 ) 56

23 (上 田 千 曲 ) (豊 科

) 57

26 (上 田 染 谷 丘 ) (長 野 ) 58

25 (長 野 俊 英 ) (上 田 千 曲

) 59

28 (東 海 大 諏 訪 ) (都 市 大 塩 尻 ) 60

27 (松 本 工 業 ) (上 伊 那 農 業

３位決定戦

31 (飯 田 風 越 ) (

) 61

30 (長 野 吉 田 ) (松本美須々ケ丘 ) 62

29 (上 田 東 ) (須 坂

64

野 沢 北 ) 63

32 (松 商 学 園 ) (飯 田 風 越 )



令和７年度長野県高等学校新人体育大会
ソフトテニス競技大会 個人戦　女子 令和７年10月19日(日)

南長野運動公園テニスコート

南 原 葵 衣 小 澤 麻由花
立 石 凉 菜 上 原 愛 美

久 世 結 月 吉 沢 璃々杏
今 井 莉 那 林 唯

佐 藤 葵 青 島 紗 也
金 田 恵 実 根 本 紗 和

松 田 亜 実 宮 尾 瑠 音
宮 澤 埜 央 根 岸 仁 美

瀧 澤 有 加 石 塚 詩 彩
依 田 美 桜 岡 村 夏 海

片 桐 つ くし 堀 内 悠 夏
竹 松 莉 依 宮 坂 結 衣

小 平 奈 菜 田 中 里 奈
上 條 蓮 弥 大 方 香 奈

横 山 菜 花 丸 山 心 来
中 島 遙 花 矢 澤 倖妃乃

藤 澤 愛 梨 村 田 実 優
山 口 紗 優 卜 部 樹

川 上 柚 妃 宮 尾 友 月
澤 木 心 菜 金 井 梨 聖

谷 口 紅 羽 原 佳 乃
原 田 衣 桜 鬼 頭 杏 奈

服 部 美 羽 浅 野 桃 花
青 木 心 菜 清 住 紗夕香

朝比奈 ほのか 繁 田 梨
岡 田 心 菜 河 村 ひより

竹 内 ひ より 笹 渕 愛 結
萱 間 美 帆 小 池 美 愛

丸 澤 凛 太 田 芹
久保川 咲 音 百 瀬 あやの

安 藤 瑞 華 小 山 紗枝里
柴 田 耀 速 水 葵 葉

池 田 和 暖 倉 嶋 優 花
小 林 史 歩 土 田 萌 々

倉 島 優 彩 高見澤 陽 莉
関 杏 美 柳 原 伊 吹

岩 岡 実 優 小 林 奈々華
松 田 彩 里 池 田 真 悠

池 田 早 良 小 林 結 菜
大 橋 茉 奈 輪 湖 美 南

小 松 美 結 平 嶋 佳 歩
平 林 心 大 石 寧 菜

竹 内 楓 米 窪 月 花
橋 詰 果 苑 板 垣 舞 香

小 林 し ずく 成 沢 雫
堀 内 結 比 依 田 琴 音

輪 湖 あ ずさ 鈴 木 詩 乃
大 熊 美 咲 瀬 戸 小 春

武 重 麻 央 柳 澤 唯 愛
赤 須 鈴 楜 澤 美 紅

瀬戸山 涼 香 戸 島 琉 乃
春 原 梨 希 福 沢 春 乃

小 林 樹 有 賀 澪
藤 田 梨 音 大 塚 彩 加

久保田 希 々 渡 辺 葵 衣
斧 研 沙 也楓 石 井 なつみ

岩 下 愛 佳 柘 植 ちひろ
芹 沢 凛 音 笠 原 穂乃花

田 々 井 優 鳥 羽 花栞和
児 玉 紬 丸 山 優 奈

脇 坂 梨 恵子 平 尾 優 奈
折 竹 夏 妃 柏 木 珠 咲

岩 村 実 柚 田 中 愛 美
駒 込 莉 央 宮 下 慶

) 33

2 (長 野 日 大 ) (塩 尻 志 学 館 ) 34

1 (松 商 学 園 ) (野 沢 南

) 35

4 (下 諏 訪 向 陽 ) (長 野 日 大 ) 36

3 (上 田 ) (飯 田

) 37

6 (伊 那 西 ) (上 田 染 谷 丘 ) 38

5 (岩 村 田 ) (松 本 蟻 ケ 崎

) 39

8 (長 野 商 業 ) (東 海 大 諏 訪 ) 40

7 (松本美須々ケ丘 ) (文 化 学 園 長 野

) 41

10 (松 本 蟻 ケ 崎 ) (長 野 ) 42

9 (上 伊 那 農 業 ) (松 商 学 園

) 43

12 (長 野 西 ) (上 田 染 谷 丘 ) 44

11 (上 田 千 曲 ) (飯 田 風 越

) 45

14 (須 坂 ) (佐 久 長 聖 ) 46

13 (松 商 学 園 ) (上 伊 那 農 業

) 47

16 (上 田 染 谷 丘 ) (長 野 日 大 ) 48

15 (諏 訪 二 葉 ) (松 本 県 ケ 丘

) 49

18 (上 田 東 ) (長 野 俊 英 ) 50

17 (上 伊 那 農 業 ) (松 商 学 園

) 51

20 (屋 代 ) (上 田 染 谷 丘 ) 52

19 (松 本 蟻 ケ 崎 ) (飯 田 女 子

) 53

22 (長 野 俊 英 ) (松本美須々ケ丘 ) 54

21 (都 市 大 塩 尻 ) (上 伊 那 農 業

) 55

24 (上 田 染 谷 丘 ) (長 野 日 大 ) 56

23 (伊 那 弥 生 ヶ 丘 ) (上 田 東

) 57

26 (上 田 染 谷 丘 ) (伊 那 北 ) 58

25 (松 商 学 園 ) (丸 子 修 学 館

) 59

28 (上 伊 那 農 業 ) (長 野 東 ) 60

27 (長 野 商 業 ) (松 本 蟻 ケ 崎

３位決定戦

31 (飯 田 女 子 ) (
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